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Werte Eltern, 
 
Für den Aufbau unserer neuen Trainingsgruppe „Ninja Kids“ suchen wir Kinder 
ab 4 Jahren, die Lust an Bewegung haben und sich gut in Gruppen integrieren 
können.  
 
Wir wollen unsere „Ninja Kids“ spielerisch an das Kampfkunst Training 
heranführen, es  fördert die feinmotorischen Fähigkeiten, schult die Ausdauer 
und Geduld, Teamgeist, und verbessert die Koordination und  Flexibilität. 
 
Rollen-, Vertrauens-, Konditions- und Team- Spiele fördern das Selbstvertrauen 
und Selbstbewusstsein ihrer Kinder … und bereitet sie so auf die kommenden 
Lebensaufgaben vor. 
 
Wir arbeiten daran die natürlichen Fähigkeiten die uns mitgegeben wurden, 
wieder zu finden bzw. zu verbessern, um ein besseres Verständnis für unsere 
Natur und Umwelt zu erlangen. 
 
Anfang Dezember werden die Probetrainings stattfinden, das reguläre Training 
beginnt im neuen Jahr. 
 
Unser Kindertraining wird geleitet von Carlo Wolff , er arbeitet seit mehr als 20 
Jahren erfolgreich mit Kindern und leitet auch unsere Kindergruppen im 
Nachbar Dojo in Eberswalde. 
 
Bei Interesse bitten wir um eine Voranmeldung, dazu wenden sie sich bitte an  
 
André Frost – Tel. 016098110707  


